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Lieber Patient, Deutsch

auf der Unterseite Ihrer Zahnprothese wurde eine dauerhaft weichbleibende Unterfiitterung aufgebracht, die
Ihnen das Tragen der Prothese so angenehm wie méglich macht. Die weichbleibende Unterfiitterung ist vollig
geruchs- und geschmacksneutral.

Bitte verzichten Sie wahrend der ersten beiden Stunden auf die Einnahme von Mahizeiten sowie am ersten
Tag auf eine mechanische Reinigung, z. B. mit der Zahnbiirste. Der Konsum von Kaffee, Karottensaft und
Rotwein kann in Einzelfallen zu Verfarbungen der Unterfiitterung fiihren.

Durch eine sorgféltige Pflege konnen Sie dazu beitragen, die Lebensdauer der Unterfiitterung zu erhéhen.
Die Prothese téglich unter flieBendem Wasser abspiilen und im Anschluss mit handelstiblichen Prothesen-
reinigern auf Aktiv-Sauerstoffbasis (z. B. Blend-a-dent 2-Phasen Ultra, Correga Tabs oder Kukident) reinigen.
Damit reduziert sich die Ansiedlung von Mikroorganismen. Die Prothese zusétzlich mit einer weichen Zahn-
biirste und (iblichen Zahnpasten vorsichtig reinigen. Zur Pflege ungeeignet sind alkoholhaltige Substanzen,
die die weichbleibende Unterfiitterung beeintrachtigen konnen.

Die gereinigte Zahnprothese kann nach griindlichem Ausspiilen des Mundes wieder eingegliedert werden
bzw. in Wasser oder trocken — je nach Anweisung des behandelnden Zahnarztes — aufbewahrt werden. In
jedem Fall sind die Weisungen des Zahnarztes zu beachten.

Sollten sich aufgrund mechanischer Uberbeanspruchung Teile der weichbleibenden Unterfiitterung 1osen, so
konnen diese durch den Zahnarzt erneuert bzw. erganzt werden.

Dear patient, English

The bottom of your denture has been fitted with a permanently soft lining to make it as comfortable as possible
for you to wear. The soft lining does not smell or taste at all.

Please do not eat for the first two hours or clean your denture by hand, e.g. with a toothbrush, for the first
day. In individual cases, the consumption of coffee, carrot juice and red wine might cause discolorations of
the denture.

You can help make the soft lining last longer by caring for it carefully. Rinse your denture daily in running water
before cleaning it with any established brand of denture cleanser based on active oxygen (e.g. Blend-a-dent
2-Phase, Corega Tabs or Kukident). This reduces colonization by microorganisms. Then carefully clean your
denture with a soft toothbrush and your usual toothpaste. Substances that do contain alcohol are not suitable
for cleaning your dentures as they can have an adverse effect on the permanently soft lining.

Once you have cleaned your denture, rinse your mouth thoroughly and replace the denture in your mouth.
Alternatively, keep your denture in water or a dry place — depending on what your dentist advises. In any
case, follow your dentist's advice.

Should parts of the soft lining become detached due to overloading, your dentist can replace them.

Cher patient, Francais

surlaface inférieure de votre prothese, une couche de rebasage durablement souple a été apposée afin de vous
permettre de porter votre prothése avec le maximum de confort. Le rebasage souple est totalement neutre
pour |‘odorat et le godt. Evitez, s‘il vous plait, de manger durant les deux premiéres heures et, le premier
jour, n’entreprenez pas de nettoyage mécanique, comme a l'aide d’une brosse a dent par exemple. La
consommation de café, de jus de carotte et de vin rouge peut occasionner une décoloration de la prothése.

Vous pouvez contribuer a allonger la durée de vie du rebasage en assurant un entretien soigneux.
Rincer la prothése sous I‘eau courante tous les jours et la nettoyer avec une solution de nettoyage courante
pour protheses dentaires a base d‘oxygéne actif (par ex. Blend-a-dent 2-Phases Ultra, Correga Tabs ou
Kukident). La colonisation par les microorganismes sera ainsi réduite. Effectuer un nettoyage complémentaire
avec une brosse a dents souple et un dentifrice classique, en veillant a ne pas endommager la prothése.
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Non appropiées aux soins de nettoyage sont des substances qui contiennent de I‘alcool et qui peuvent
endommager le rebasage restant a I‘état mou.

La prothese nettoyée peut étre remise en place apres un ringage soigneux de la bouche ou bien entreposée
dans de I‘eau ou encore a sec — selon les conseils du chirurgien-dentiste traitant. Dans tous les cas, les
conseils dispensés par le chirurgien-dentiste doivent étre pris en compte.

Si, en raison d‘une surcharge mécanique, des parties du rebasage souple se décollent, le chirurgien-dentiste
peut y remédier par un renouvellement ou une réparation.

Gentili pazienti, Italiano

il lato inferiore della vostra protesi & stato rivestito con una ribasatura morbida grazie alla quale sara piu
piacevole portare la protesi. La ribasatura morbida & assolutamente insapore ed inodore.

Vi preghiamo di non assumere cibo per almeno due ore e di rinunciare, per tutto il primo giorno, alla pulizia
dei denti con mezzi meccanici, per es, con lo spazzolino.

Una corretta igiene della vostra protesi aumentera la durata della ribasatura.

Vi consigliamo di sciacquare la protesi con acqua corrente. Sciacquare la protesi ogni giorno sotto acqua
corrente e successivamente pulirla con un detergente per protesi commerciale a base di ossigeno attivo
(ad es. Blend-a-dent 2-Phasen Ultra, Corega Tabs o Kukident). In questo modo si riduce I‘insediamento di
microorganismi. Inoltre pulire la protesi con attenzione utilizzando un dentifricio comune e uno spazzolino
a setole morbide. Le sostanze contenenti alcol non sono idonee alla cura delle protesi, poiché possono
danneggiare la ribasatura non indurente.

Dopo la pulizia sciacquare la protesi accuratamente ed inserirla in bocca o conservarla in acqua o a secco,
secondo il parere del dentista. Seguire le istruzioni del medico.

Se parti della ribasatura morbida dovessero staccarsi a causa di sollecitazioni meccaniche eccessive il vostra
dentista provvedera ad integrarle o sostituirle.

Estimado paciente: Espaiiol

Sobre la base de su protesis dental se aplic un rebase elastico, que hara lo mas agradable posible el uso
de la protesis. El rebase elastico no desprende olor alguno y se comporta de forma totalmente neutra al
gusto. Rogamos no ingerir comidas durante las dos primeras horas y no someter la prétesis a una limpieza
mecanica, como p. €j. con un cepillo dental, durante el primer dia. En casos aislados el consumo de café,
zumo de zanahoria y vino tinto puede causar un descoloramiento del rebase eldstico.

Usted puede contribuir a prolongar la vida Util del rebase mediante unos cuidados esmerados. Enjuague la
dentadura todos los dias con agua corriente y, posteriormente, lavela con un detergente comercial de prétesis
dentales a base de oxigeno activo (p. ej. Blend-a-dent 2-Phasen Ultra, Corega Tabs o Kukident). De esta forma,
se reduce el asentamiento de microorganismos. Asimismo, puede lavar con cuidado la prétesis utilizando un
cepillo suave normal y pasta de dientes habitual. Para su cuidado, no se recomienda el uso de sustancias
que contengan alcohol, ya que pueden dafar el revestimiento blando de la prétesis.

La proétesis dental limpia podra volverse a insertar después de enjuagar a fondo la boca, o bien
conservarse en agua o en seco — segun las instrucciones del odontélogo responsable. Siempre deberan
observarse las recomendaciones del odontdlogo.

En caso de desprendimiento parcial del rebase eldstico debido a unas exigencias mecanicas excesivas, el
odontdlogo podra sustituir o bien completar éste.

Caro cliente, Portugués

Foi aplicado um reembasamento de elasticidade permanentemente macio ao fundo da sua protese dental que
Ihe facilitara o uso da prétese ao maximo. Este reembasamento macio consiste de material absolutamente
neutro e nao possui nem odor nem paladar. Durante as primeiras duas horas de uso deve abster-se de co-
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mida, assim como deve, no primeiro dia, prescindir de limpeza mecanica da prétese, p. ex. com escova de
dentes. Em alguns casos, o consumo de café, suco de cenoura ou vinho tinto poderia causar o escurecimento
do reembasamento.

Pelo tratamento cuidadoso de sua prétese pode contribuir ao prolongamento de duracéo do reembasamento.
Lavar a prétese diariamente sob dgua corrente e depois com um produto habitual para limpar proteses a base
de oxigénioativo (p. ex. Blend-a-dent 2-Phasen Ultra, Correga Tabs ou Kukident). Reduz, assim, a contaminagao
de micro-organismos. A protese deve ser ainda cuidadosamente lavada com uma escova de dentes suave
e uma pasta de dentes habitual. Substancias contendo alcool sio inadequadas para o cuidado, pois podem
prejudicar a elasticidade permanente do reembasamento macio.

A prétese limpa pode ser recolocada depois de lavar a boca com dgua, ou conservada dentro de agua ou
a seco - conforme as instrucoes do dentista. De qualquer modo deve obedecer as instrucées do dentista.

Caso o esforgo excessivo faga descolar partes do reembasamento macio, estas partes podem ser renovadas
ou complementadas pelo dentista.

YBaxaembliit naumneHT! Pyccko

Ha HIpKHIOI0 YacTb Batuiero 3y6HOro npoTesa HaHeceHa NpoKaaKa, ANTeNbHOE BPeMs COXPaHSIoLLas CBOIO
MSITKOCTb, KOTOpasi NO3BOMSET CAENATh N0 BO3MOXHOCTY GoMee NpUsiTHbIM HOLLEHWE NPOTe3a. 3Ta NpoKIaKa
COBEPLUEHHO He 06/1afaeT 3anaxoM 1 BKYCOM.

Mpocbba B Te4eHMe NePBbIX ABYX YACOB 0TKA3aTbCSA OT NPMEMA MULLM, @ TAKXKE B NEPBbII AE€Hb HE N0Nb30BATLCS
MEXaHWYECKMMMN CPEACTBAMM ANS OYUCTKMU 3y60B - Hanpumep, 3yOHOM LIETKOW. YnoTpebneHue Kode,
MOPKOBHOI0 COKa 11 KPACHOT 0 BIHA B HEKOTOPbIX Cy4asix MOXXET 00YCNOBUTH U3MEHEHIE OKPACKM NPOKNAAKN.
bnaroaaps TwatenbHoMy yxofy, Bbl MOXXETE YBENUYUTb CPOK CNYXKObl MPOKNAAKN.

MpoTe3 Heo0X0AMMO eXXEeAHEBHO NPOMbIBATH MPOTOYHON BOLOW 11 3aTEM YUCTUTb C UCNONb30BAHNEM 00bIYHbIX
CpefCcTB MO YX0[y 3a NPOTe3amMu Ha 0CHOBE aKTUBHOIO Kicnopoaa (Hanpumep, Blend-a-dent 2-Phasen Ultra,
Correga Tabs nnu Kukident). C nomoLLbto Takux Mep YMeHbLLAETCS 3aceneHune npoTesa MUKpPoopraHu3mMamm.
JIononHUTENbHO NPOTE3 HEOOXOAMMO OCTOPOXXHO YNCTUTL MSITKON 3YOHOI LLETKON 1 00bIYHBIMN 3YOHbIMK
nactamu.

[ins yxona 3a npoTe30M Hefb3s UCNOJb30BaTb CPEACTBA, COAEPXKALLME CMIMPT, OHU MOTYT NOBPEAUTL MArKYH0
6a3y. OumiLeHHbIe 3yOHbIE NPOTE3bl MOC/E 0CHOBATENbHOMO ONONACKMBAHNS NOAOCTU PTa BCTABASIOT BHOBb
WUNK XKe XPAHAT B BOAE U B CYXOM COCTOSIHUM - B 3aBMCUMOCTM OT PeKOMEHAAUWA Bpaya-cTomMaronora.
Bo Bcsikom cryyae, He0OXOAMMO CNefoBaTh yKasaHWsM Bpaya-ctomaronora. Eciu n3-3a mexaHuyeckon
neperpysKu NPOUCXOAUT OTCNOEHIUE YacTen NPOKNALKU, SNTENbHOE BPEMS COXPAHSIIOLLEN CBOK MSTKOCTb,
B 3TOM CNyyae Bpay-CTOMATONOr MOXET €€ 0OHOBUTb WM XKe JONOMHUTD.

Geachte patiént, Nederlands

Aan de onderzijde van uw tandprothese werd een permanent zachte voering aangebracht die het draagcomfort
van de prothese een stuk verhoogt. De zachte voering is geheel reuk- en smaakloos.

Tijdens de eerste twee uren mag u niets eten en de eerste dag mag u uw tanden niet mechanisch reinigen,
bijv. met de tandenborstel. De consumptie van koffie, wortelsap en rode wijn kan in bepaalde gevallen leiden
tot verkleuring van de voering.

Door een zorgvuldig onderhoud kunt u zelf bijdragen tot een langere levensduur van de voering. De prothese
moet dagelijks onder stromend water afgespoeld worden, vervolgens met in de handel verkrijgbare prothese-
reinigers op basis van actieve zuurstof (bijv. Blend-a-dent-2-fasen Ultra, Correga Tabs of Kudident) gereinigd
worden. Zo wordt de vorming van micro-organismen beperkt. De prothese moet bovendien met een zachte
tandenborstel en gewone tandpasta voorzichtig gereinigd worden. Alcoholhoudende stoffen zijn niet geschikt
om de prothese te onderhouden, omdat deze de zachte voering kunnen aantasten.
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De gereinigde tandprothese kan na grondig uitspoelen van de mond weer ingebracht of in water of droog
(al naargelang de instructies van de behandelende tandarts) bewaard worden. In ieder geval moeten de
instructies van de tandarts opgevolgd worden.

Mochten er vanwege mechanische overbelasting delen van de zachte voering loskomen, dan kunnen deze
door de tandarts vervangen of aangevuld worden.Rincer la prothése sous I‘eau courante tous les jours et la
nettoyer avec une solution de nettoyage courante pour prothéses dentaires a base d‘oxygéne actif (par ex.
Blend-a-dent 2-Phases Ultra, Correga Tabs ou Ku

Degerli hastalanmiz, Tiirkce

Dis protezinizin i¢ yiizeyine, protez kullanimini sizler agisindan miimkiin oldugunca rahat bir hale getiren,
daimi yumusak bir astar materyali yerlegtirilmistir. Daimi yumusak astar, tamamen kokusuz ve tatsizdr.
Liitfenilk iki saat icerisinde yemek yemekten veyailk giin 6rnegin dis firgasiyla mekanik bir temizlik yapmaktan
kacinin.Bazi durumlarda kahve, havug suyu ve kirmizi sarap tiiketilmesi, astarin renk degistirmesine yol acabilir.
Ozenli bir bakim sayesinde, astarin kullanim émriiniin uzamasina katkida bulunabilirsiniz. Protezi giinliik olarak
akan su altinda yikayin ve ardindan piyasada bulunan aktif oksijen bazli protez temizleyicilerle (6rn. Blend-a-
dent 2-Phasen Ultra, Correga Tabs ya da Kukident) temizleyin. Bu islem, mikroorganizmalarin kolonizasyonunu
azaltir. Protezi ek olarak yumusak bir dig firgasi ve normal bir dis macunuyla dikkatli bir sekilde temizleyin.
Daimi yumusak astar olumsuz etkileyebileceklerinden, alkol iceren maddeler bakim icin uygun degildir.
Temizligi yapilan dis protezi, agiz iyice calkalandiktan sonra tekrar agza takilabilir veya - tedaviyi yapan dis
hekiminin tavsiyesine uygun olarak - su igerisinde ya da kuru olarak muhafaza edilebilir. Her durumda, dig
hekiminin 6nerileri dikkate alinmalidir.

Mekanik agidan asiri yiiklenmeler sonucunda daimi yumusak astarda olugabilecek kopmalar sonucunda eksik
alanlar dig hekimi tarafindan tamamlanabilir veya astar yenilenebilir.

Szanowny Pacjencie! Polski

Na spodzie protezy umieszczono stale migkkie podscielenie, ktdre sprawia, ze noszenie protezy jest jak
najbardziej komfortowe. Migkkie podscielenie jest catkowicie pozbawione zapachu i neutralne w smaku.
Podczas dwoch pierwszych godzin nalezy zrezygnowac ze spozywania positkdw, a w pierwszym dniu z czysz-
czeniamechanicznego, np. szczoteczka do zebow. Picie kawy, soku marchwiowegoi czerwonego winamoze w
pojedynczych przypadkach prowadzi¢ do wystapienia przebarwien podscielenia.

Staranna pielegnacja moze przyczyni¢ sie do wydtuzenia czasu uzytkowania podscielenia. Proteze nalezy
codziennie ptukac pod biezacg wodg, a nastepnie my¢ dostepnymi w handlu $rodkami do czyszczenia protez
na bazie aktywnego tlenu (np. Blend-a-dent 2-Phase Ultra, Correga Tabs lub Kukident). Dzieki temu mozna
zredukowac osadzanie sig mikroorganizmow. Proteze nalezy dodatkowo ostroznie czy$ci¢ migkka szczoteczka
do zebow i zwyktg pastg do zebdw. Do pielegnacii nie nadajg sie substancje zawierajace alkohol, ktére moga
mie¢ niekorzystny wplyw na migkkie podscielenie.

Oczyszczong proteze mozna ponownie zatozy¢ po uprzednim doktadnym wyptukaniu jamy ustnej lub prze-
chowywac w wodzie lub na sucho, w zaleznosci od zalecen lekarza stomatologa. W kazdym razie nalezy
przestrzegac zalecen lekarza stomatologa.

Jesli wskutek przeciazenia mechanicznego odigczg sie czesci migkkiego podscielenia, mozliwa jest ich
wymiana lub uzupetnienie przez lekarza stomatologa.
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